
【福祉会館の利用案内】名古屋市在住の60歳以上の方・・福祉会館 利用証 が必要（保険証など本人確認できるものをお持ちください） 

 

 

当日の 先着順(定員数まで) で参加できるサロン 

4回コース 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

内 容 開 催 日 申 し 込 み 日 定員 

折り紙クラブ 
 

 
10/23(水) ～ 11/6(水) 窓口 抽選16名 

し め 飾 り 11/20(水)  13:30 ～ 15:00 10/31(木) ～ 11/7(木) 窓口 抽選 8 名 

懐かしの 

 
11/29(金) 10:00 ～ 11:30 11/11(月)   電話 9:15～ 先着 20名 

み んな で  11/ 5(火)   14:30～16:00《毎月第 1 火》 10/15(火) ～ 窓口《前月の第 3 火》 先着 20 名 

はじめての 
11/19(火)  14:30～16:00《毎月第 3 火》 11/5(火) ～  窓口《毎月第 1 火》 先着 12 名 

内 容 開 催 日 定員 

楽いち(色々な脳活) 11/6(水)        13:30 ～ 14:30 25 名 

脳のストレッチ 11/12(火)・26(火)  13:30 ～ 15:00  ※参加はどちらか 1 回 12 名 

脳☆キラリ(色々な脳活) 11/15(金)・18(月) 10:30 ～ 11:30 25 名 

土ようDEモルック 11/16(土)       10:00 ～ 11:30 20 名 

 名楽福祉会館たより  月号 
R6 10月 20日 発行 

作 品 展 の ご案内 

  
 趣味講座・同好会のみなさんの作品を 順次展示していただきます。是非ご鑑賞ください。 

① 絵手紙同好会       11/12(火) ～ 11/30(土) 

② 折 り紙 専 科       11/14(金) ～ 11/30(土)      

        

③ BiB絵画同好会     12/9(月) ～ 12/27(金) 
 ④ めぐみ手芸クラブ    12/9(月) ～ 12/27(金) 

 

⑤ 書道講座・同好会     1/14(火) ～ 1/25(土) 

⑥ た の し い 絵 画     2/3 (月) ～ 2/22(土) 

今月の募集 

70 年の曲で踊ろう 

12/18  1/15  2/19  3/19 (第 3 水) 13:30～15:00 

e スポーツ 

KARAOKE 

 



所在地 〒 453-0024  名古屋市中村区名楽町 4-7-18      052-481-8588 

          利用資格    名古屋市にお住いの 60歳以上の方 

          利用手続き   市内の福祉会館で利用証の交付を受けて下さい  

※   保険証・免許証など本人確認できるものが必要です 

          開館時間    月曜日 ～ 土曜日（祝日/年末年始を除く）  8：45～17:00 

                       ※ 専用の駐車場はございません ※ 

━  名楽福祉会館は、社会福祉法人名古屋市中村区社会福祉協議会が指定管理者として管理運営しています。━ 

 

 

 

 

 
秋のクイズ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

                                    

                                

 

 

   

 

                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7日(木) 眼  科      (丹羽 巽 医師) 2 日(土)まで 

21日(木) 整形外科    (寺島 洋治 医師) 18日(月)まで 

12/5 日(木) 内  科      (水野 健朗 医師) 12/2 日(月)まで 

11月 の 健 康 相 談 

 

 

 

予
約
の
〆
切
日 

14:00 ～ 15:00  

※ 事前の予約が必要です (電話でも受け付けます) 

                                  

 

    ：481-8588 

気軽に 
ご相談ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名楽福祉会館 利用案内 

 
このコードを、スマートフォンなどで読み取って、会館のホームページもご覧ください。 

 

 
 

 毎日 開放中 

囲碁   将棋 

 
お気軽に おこしください 

Q1.シメジの名前の由来は？  ①しめじさんが発見した  ②しめじという地域で栽培された  ③地面を占領して生える               

Q2.恐竜時代以前からある  秋にきれいな樹は？  ①モミジ  ②イチョウ  ③ポプラ   

Q3.夜長に鳴く虫たちの声を電話ごしに聞くと？  ①そのまま聞こえる  ②違う音に聞こえる  ③全く聞こえない  

Q4.さつま芋を食べると出てしまうオナラ…抑えるのにいいという食べ方は？  ①つぶす  ②ちぎる  ③皮ごと   

Q5.秋  この漢字の 火  の意味は？  ①焼く  ②乾かす  ③温める   

 

Q1. ③ 占領するほど生える         Q2. ② イチョウ 2億年前に誕生！   

Q3. ③ 全く聞こえない (音の周波数が 虫＝4.000HZで  電話=3.400HZまでしか通せない) 

Q4. ③ 皮ごと食べる(実の消化成分がガスを作るので、皮の別の成分で消化を助け、出るガスが少なくなる)  

Q5. ② 乾かす(禾は穀物を表し、火は乾かすを表す･･･収穫した穀物を天日に干して乾かす季節)   

ク
イ
ズ
の
答
え 

 

答えはいちばんした 


