
 【福祉会館の利用案内】名古屋市在住の 60 歳以上の方・・福祉会館 利用証 が必要（保険証等住所の確認できるものをお持ちください） 

開催日  8/2 日 9/6 日 10/4 日 11/1 日 (第 1 金曜日)  10:00～11:30 

定 員   12 名(抽選) 

 

申込み    6/17(月) ～ 22 日(土) 窓口のみ   

材料費 300 円 

開催日  8/21 日 9/18 日 10/16 日 11/20 日(第 3 水曜日) 13：30～15：00 

定 員   16 名(抽選) 

 

申込み  6/26(水) ～ 7/10(水) 窓口のみ 

講 師   西川 寿恵華 氏 

開催日   6/26(水) 10：00 ～ 11：00   

定 員   20 名（先着） 

 

申 込     6/11(火)  電話のみ 9:15 ～   

                                 

 

 

 

 

 

 

 
                                              

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 
内容 開催日 時間 定員 

脳トレプリント 6 月/3 日(月)《毎月第 1 月曜日》 
10:00 

～11:15 
30 名 

楽いち(色々な脳活) 6 月/10 日(月)《毎月 日にちは色々》 
13:30 

～14:30 
25 名 

脳☆キラリ(色々な脳活) 6 月/17 日(月)21 日(金) 
《毎月第 3 月曜日・金曜日》 

10:30 

～11:30 
25 名 

 (令和 6 年 5 月 20 日発行) 

名楽福祉会館たより 

クラフトバンド工作 4 回コース (はじめての方優先) 

6 月の募集 

          

 

NOSS…にほん・おどり・スポーツ・サイエンス ～和の動きをもとに創られた健康維持のための運動～ 

折り紙クラブ 4 回コース (はじめての方優先) 

当日に先着順（各 定員数まで）で参加のサロン 



気軽に 
ご相談ください 

 

 

予約の〆切

 

 

 

 

 

 

 

 
 ━  名楽福祉会館は、社会福祉法人名古屋市中村区社会福祉協議会が指定管理者として管理運営しています。━ 

所在地 

⊿ 利用対象    ：名古屋市内にお住いの６０歳以上の方

⊿ 利用手続き ：お住いの区の福祉会館で利用証の交付を受けて下さい。 

※ 住所の確認できるものが必要です。(健康保険証・免許証など) 

⊿ 開館日･時間 ：月曜日～土曜日(祝日/年末年始を除く)        8：45 ～ 17：00 

※ 専用の駐車場はございません。公共交通機関をご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① Ⓐ 完璧 Ⓑ 完壁        ② Ⓐ 快適 Ⓑ 快的   ③ Ⓐ 専問 Ⓑ 専門 

④ Ⓐ 待偶 Ⓑ 待遇      ⑤ Ⓐ 重復 Ⓑ 重複   ⑥ Ⓐ 三昧 Ⓑ 三味 

⑦ Ⓐ 指適 Ⓑ 指摘    ⑧ Ⓐ 機嫌 Ⓑ 気嫌   ⑨ Ⓐ 過ち Ⓑ 誤ち   

                                                      

 

                         

   

     
        

  

       
 

6 日(木) 内科（ 水野 健朗 医師 ) 3 日(月)まで 

20 日(木) 胃腸科外科 ( 奥村 烙郎 医師 ) 17 日(月)まで 

7 月 4 日(木) 眼科( 丹羽 巽 医師 ) 7 月 1 日(月)まで 

 

6 月 の 健 康 相 談 

※ 事前の予約が必要です (電話でも受け付けます) 

午後 2:00 ～ 3:00  

予約の〆切日  

【名楽福祉会館 利用案内】 

このコードを、スマートフォンなどで読み取って、会館のホームページもご覧ください。 

ホームページでは･･･ 

行事やサロンなどの募集のお知らせや転倒予防に役立つ体操の動画などがご覧いただけます。  
 

※ 医師の都合により担当日が入れ替わることがあります 

どちらが正しい ？ 

答
え
は
い
ち
ば
ん
し
た
に 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～


