
 【福祉会館の利用案内】名古屋市在住の60歳以上の方・・・福祉会館 利用証 が必要（居住区の福祉会館でお作りください） 

 

 
気軽に 
ご相談ください 

 

 

 

 

 

 

 

予約の〆切

予約の〆切 

                                 

 

 

 

 

 

 

 
                                              

                                         

 

 

 

 

 

 

 

                                       

                        

 

                         

4 日(木) 整形外科 ( 寺島 洋治 医師 ) 1 日(月)まで 

18 日(木) 内科  (水野 健朗 医師 ) 15 日(月)まで 

５月2 日(木) 内科 ( 安田 香苗 医師 ) 4月 27 日(土)まで 

 (令和 6 年４月 20 日発行) 

 

名楽福祉会館たより 

 

  

４月の健康相談

月 の健康相談 

※ 事前の予約が必要です (電話でも受け付けます) 

                               
 

午後 2:00 ～ 3:00 (来館された順になります) 
予約の〆切日 

 

お問い合わせは･･･ 

募集します！ 

※ 医師の都合により、担当が変更になることがあります 

ウォーキングの基礎と便利な福祉用具の紹介  

 

  開催日 4 月 24 日(水) 10:30～正午 

  申込み  11 日(木) 電話のみ 9:15～ 

  定 員 20 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎月 当日の先着順で参加できるサロン！ 

脳トレプリント 

    第 1 月曜日･･･10:00～11:15 

       定員 先着 30 名 

脳キラリ 

     第 3 月曜日･･･10:30～11:30 

第 3 金曜日･･･10:30～11:30 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定員 25 名 

 

 

 

 

 

 




